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招标公告
抚州市东乡区龙山大道(雄岚大道至

环城路段）改造建设项目（设计、采购、施
工）EPC总承包经有关部门批准面向社会
公开招标，择优选定设计、采购、施工总承
包单位，现就有关招标事项公告如下：

项目名称：抚州市东乡区龙山大道
(雄岚大道至环城路段）改造建设项目
（设计、采购、施工）EPC 总承包；建设地
点：东乡区城区；项目总投资：约3000万元；
招标编号: 赣建东招字[2019]第G16号。请
有意参加投标的单位进入江西省公共资源
交易网（http://www.jxsggzy.cn/web/），在
相关下载栏目下载，并按该工程的招标公告
及招标文件要求制作投标文件。

招标人：抚州市东乡区城市管理局
联系人：李先生
联系电话：13979436861
招标代理机构：浙江华夏工程管理有

限公司
联系人：艾先生
联系电话：18870408999
招投标监管机构：东乡区建设工程招

标投标管理办公室

余干县自然资源局国有土地使用权挂牌出让公告(赣国土资网交地[2019]EI044号)
赣国土资网交地[2019]EI044号 2019/12/12

经余干县人民政府批准,余干县自然资源局决定以 挂牌 方式出让 1(幅) 地块的国有土地使用权。现将有关事
项公告如下：

一、挂牌出让地块的基本情况和规划指标要求：

二、中华人民共和国境内外的法人、自然人和其他组织均可申请参加，申请人可以单独申请，也可以联合申请。
三、本次国有土地使用权挂牌出让按照价高者得原则确定竞得人。
四、本次挂牌出让的详细资料和具体要求，见挂牌出让文件。申请人可于 2019年12月12日至 2020年01月13

日 到 江西省公共资源交易网 获取 挂牌 出让文件。
五、申请人可于 2019年12月12日 至 2020年01月13日 到 江西省公共资源交易网 向我局提交书面申请。交

纳竞买保证金的截止时间为2020年01月13日16时00分??。经审核，申请人按规定交纳竞买保证金，具备申请条
件的，我局将在 2020年01月16日17时00分 前确认其竞买资格。

六、本次国有土地使用权挂牌活动 在 江西省公共资源交易网 进行。各地块挂牌时间分别为:
DEI2019090 号地块：2020年01月04日10时00分 至 2020年01月16日17时00分 ;
七、其他需要公告的事项：
（一）挂牌时间截止时，有竞买人表示愿意继续竞价，转入现场竞价，通过现场竞价确定竞得人。
八、联系方式：联 系 人：孙先生 联系电话：07937173776

余干县自然资源局

宗地编号： DEI2019090宗地 总面积： 5159平方米 宗地坐落： 余干县高新技术产业园区B-21-3
出让年限： 50年 容积率： 大于1并且小于或等于2 建筑密度(%)：
土地用途明细：

工业用地

投资强度： 万元/公顷 保证金： 30万元 估价报告备案号 3605719BA0121
起始价： 46.95万元 加价幅度： 1万元

挂牌开始时间：2020年01月04日10时00分 挂牌截止时间： 2020年01月16日17时00分

遗失声明
上饶市信州区足球协会遗失

社会团体法人登记证书正本、副
本，饶信民社证字第0158号，法定
代表人：卢建欣，声明作废。

遗失声明
弋阳县南岩镇金苹果幼儿园遗

失民办非企业单位证书正本，（统一
信用代码：52361126091084341L）;
有效期2016年 6月27日至2020年6
月26日；发证单位：弋阳县民间组织
管理局。声明作废。

江西省南昌市东湖区烟草专卖局公告【2020】年第1号
因无法收回下列烟草专卖零售许可证，根据《烟草专卖许可证管理办法实施细则》规定，现予以公告。公告期一个月期满视为收回：

许可证号码 企业名称（字号） 经营者/法定 经营场所
代表人（负责人）

360102125491 南昌市东湖区合唯便利店 江秋燕 江西省南昌市东湖区豫章商城底城13号店面-胜利路235-239
360102107677 百花洲食杂店 周细根 南昌市东湖区百花洲2号1栋2单元102室
360102113009 祝家巷食杂店 熊丽民 南昌市东湖区祝家路20号
360102225457 江西有家实业有限公司象山

北路营业部 史海东 江西省南昌市东湖区象山北路272号
360102125537 东湖区福和便利店 熊志强 江西省南昌市东湖区民德路223号1号
360102125294 红谷滩新区鑫盛源超市 杨敏 江西省南昌市红谷滩新区锦江路669号友邦皇家公馆6#104室
360102225342 江西惠驰家企业管理咨询

有限公司凤凰家园店 吴娜 江西省南昌市红谷滩新区凤凰洲丰和北大道888号凤凰家园一期12号商铺
360102125615 东湖区阿星食杂店 朱勇根 南昌市东湖区叠山路406号
360102125062 东湖嘉宇烟酒 陶国亮 江西省南昌市东湖区建德观144号
360102123255 米老大 熊建国 南昌市东湖区子固路205号
360102100298 三毛食杂店 马贤宽 南昌市东湖区下沙沟233号
360102125099 老四烟酒店 熊和昌 江西省南昌市东湖区二七北路272号
360102125327 东湖区佳佳休闲茶座 帅佳 江西省南昌市东湖区董家窑路290号国金印象商业A区1层101室
360102225371 江西惠驰家企业管理咨询

有限公司青山路店 吴娜 江西省南昌市东湖区青山路601支路1号
360102125427 东湖区四月生活超市 李卫刚 江西省南昌市东湖区文教路117号2栋1单元102室
360102125137 东湖区豪兴烟酒店 吴共波 江西省南昌市东湖区福州路智通广场4号商业101室第1层
360102123179 东湖区新华烟酒店 熊婕妤 江西省南昌市东湖区洪都北大道421号1-1-1号店面
360102125488 东湖区汤荣福便利店 汤荣福 江西省南昌市东湖区文教路128号恒立百年经典1号综合楼店面103室
360102125508 南昌市东湖区品蜂堂南京西路店 黄建 江西省南昌市东湖区南京西路517号
360102225569 南昌市东湖区鸿之图网吧 林宇星 江西省南昌市东湖区福州东路390号
360102225570 南昌市东湖区江龙网络会所 李小云 江西省南昌市东湖区洪都北大道10号
360102125155 东湖区越越礼品百货 刘悦 江西省南昌市东湖区李庄路109号七里公寓8栋车库8-27
360102122896 芙蓉兴盛（惠万家便利店） 刘承良 江西省南昌市东湖区文教路96号1栋2单元104室
360102101101 晓罗食杂店 罗芥芳 南昌市东湖区南京西路556号
360102100224 金凤凰小商店 朱佰京 南昌市东湖区贤士二路27号
360102125024 东湖区芬芬便利店 夏志远 江西省南昌市东湖区洪都北大道1189号天骥俊园12号商住楼109号（第一层）
360102120799 锦明商店 徐勇强 江西省南昌市东湖区塘山乡永溪村
360102105669 微利小店 陈茶桂 南昌市东湖区洪都北大道289号1栋
360102125464 东湖区稻香膳食坊 石勇 江西省南昌市东湖区北京西路355号1楼101室
360102125097 东方网咖 普留东 江西省南昌市东湖区文教路77号
360102121430 丽江酒店商场 程葵武 青山南路538号
360102113302 南昌市东湖区胡三爱招待所 胡三爱 南昌市东湖区南京西路418号
360102113739 中国体育彩票 李何根 南昌市东湖区青山南路381号
360102101120 天龙食杂店 魏菊金 南昌市东湖区铁道东路18号
360102125210 红谷滩新区久盛酒业商行 胡慧英 江西省南昌市红谷滩新区凤凰北大道88号天赐良园23栋
360102125188 红谷滩新区真真水果店 岳远兵 江西省南昌市红谷滩新区凤凰花园西区E11-2号商铺
360102125436 东湖区精益百货超市 周高生 江西省南昌市东湖区象山北路174号
360102125405 东湖区志达烟酒店 周志达 江西省南昌市东湖区榕门路345号
360102101387 美味水果食杂店 徐美荣 南昌市东湖区王家庄8号
360102100891 都市便利食杂店 吴玲 南昌市东湖区象山北路391号

江西省南昌市东湖区烟草专卖局

南昌县人民法院将于2020年1月16日10时至2020年1
月17日10时止（延时除外）在南昌县人民法院京东司法拍卖
网络平台上进行公开拍卖活动，现公告如下：

一、拍卖标的：南昌市东湖区万达广场A区A6办公
楼610室。具体情况详见评估报告。

起拍价:390000元，保证金：70000元，增价幅度：2000
元。

二、咨询、展示看样的时间与方式：自 2020 年 1 月 1
日10时起至2020年1月15日10时止（节假日休息）接受
咨询，有意者请与本院联系统一安排看样。

三、对上述标的权属有异议者，请于 2020 年 1 月 13
日17时前与本院联系。

四、有意竞买者请登录京东网报名并缴纳保证金，本
标的物竞得者原冻结的保证金自动转入法院指定账户，
拍卖余款竞买人将拍卖余款在 2020年 1月 24日前缴入
法院指定账户（户名：南昌县人民法院，开户银行：工商
银行南昌支行，账号：1502230009024945234），拍卖未成
交的，竞买人通过网络报名缴纳冻结的保证金自动解
冻，冻结期间不计利息。

京东技术咨询电话：400-6229586
法院咨询电话：18707008708（朱）

南昌县人民法院

拍卖公告

根据《环境影响评价公众参与办法》（生态环境部令
第4号）的要求，现将中国石化销售股份有限公司华中
分公司《九昌樟成品油管道南昌段改线工程》环境影响
评价征求意见稿进行公开：

一、环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接及
查阅纸质报告书的方式途径

征求意见稿网络链接：
http://xxgk.nc.gov.cn/ncdoc/nczwgk/zdly/hjbh/jsxm⁃

hjyxpj/201704/t20170417_833337.htm；
纸质报告书查阅地点：中国石化销售股份有限公

司华中分公司；
二、征求意见的公众范围
本次征求意见的范围为项目环境影响评价范围内

的公民、法人及其他组织。
三、公众意见表的网络链接

http://www.mee.gov.cn/xxgk2018/xxgk/xxgk01/
201810/t20181024_665329.html

四、公众提出意见的方式和途径
公众可以通过建设单位联系方式，以信函、传真、电

子邮件等方式，将公众意见表提交建设单位，反映与本
项目环境影响有关的意见和建议。

建设单位名称：中国石化销售股份有限公司华中分
公司；

联系人：赖斌；
联系电话：0791-82207420；
电子邮箱：275395867@qq.com；
通讯地址：湖北省武汉市江汉区常青路 39 号华中

大厦
五、公众提出意见的起止时间

本次公示发布之日起10个工作日内。

九昌樟成品油管道南昌段改线工程环境影响评价征求意见稿公示 减资公告
江西省海欣建设工程有限公司（统一

社会信用代码：91360121343174248X）经股
东会决议，拟向公司登记机关申请减少注
册资本，注册资本由人民币 6000万元减少
为人民币 4158 万元，请相关债权、债务人
于见报之日起 45 日内向本公司清偿债务
或提出相应的担保请求。

江西省海欣建设工程有限公司

减资公告
峡江县长城墙体材料有限公司（统一

社会信用代码：91360823561065664N），经
股东会决议，注册资金由300万元，减少到
50 万元，并办理变更登记。请相关债权、
债务人自公告之日起45日内，于本公司联
系。

峡江县长城墙体材料有限公司

公 告
2019年12月24日，萍乡市湘东区烟草专卖局执法人员根据群众举报,会

同邮政管理局执法人员在萍乡市湘东区湘东镇樟里村韵达快递点，依法查获

当事人涉嫌无烟草专卖品准运证运输的烟草专卖品。卷烟品牌：84mm中华

(硬)5条，共计1个品种数量5条，发货人：华润城。

请以上货主自收到本公告之日起7日内到萍乡市湘东区烟草专卖

局（地址：萍乡市湘东区泉湖南路97号，联系电话：0799-3433782，联系

人：姚志明）接受调查处理。若逾期不来接受处理,我局将参照《烟草专卖

行政处罚程序规定》（工业和信息化部令第12号）第五十八条的程序规定，

对上述卷烟进行处理。

本公告自发布之日起经过60日即视为送达。

特此公告。

萍乡市湘东区烟草专卖局

2020年1月2日

武汉市卫健委 2019年 12月 31
日通报，近期部分医疗机构发现接
诊多例与华南海鲜城有关联的肺
炎病例，经专家会诊系病毒性肺
炎，到目前为止调查未发现明显人
传人现象，未发现医务人员感染。

据武汉市卫生健康委员会通
报，武汉市组织同济医院、省疾控中
心、中科院武汉病毒所、武汉市传染
病医院及武汉市疾控中心等单位的

临床医学、流行病学、病毒学专家进
行会诊，专家从病情、治疗转归、流
行病学调查、实验室初步检测等方
面情况分析认为上述病例系病毒性
肺炎。目前，对病原的检测及感染
原因的调查正在进行中。

接到部分医疗机构近期发现接
诊的多例肺炎病例与华南海鲜城有
关联的报告后，武汉市卫生健康委立
即在全市医疗卫生机构开展与华南

海鲜城有关联的病例搜索和回顾性
调查，目前已发现27例病例，其中7
例病情严重，其余病例病情稳定可
控，有2例病情好转拟于近期出院。
病例临床表现主要为发热，少数病人
呼吸困难，胸片呈双肺浸润性病灶。
目前，所有病例均已隔离治疗，密切
接触者的追踪调查和医学观察正在
进行中，对华南海鲜城的卫生学调查
和环境卫生处置正在进行中。

通报说，病毒性肺炎多见于冬
春季，可散发或暴发流行，临床主
要表现为发热、浑身酸痛、少部分
有呼吸困难，肺部浸润影。病毒性
肺炎与病毒的毒力、感染途径以及
宿主的年龄、免疫状态有关。引起
病毒性肺炎的病毒以流行性感冒
病毒为常见，其他为副流感病毒、
巨细胞病毒、腺病毒、鼻病毒、冠状
病毒等。确诊则有赖于病原学检

查，包括病毒分离、血清学检查以
及病毒抗原及核酸检测。

通报指出，病毒性肺炎可防可
控，预防上保持室内空气流通，避
免到封闭、空气不流通的公众场合
和人多集中地方，外出可佩戴口
罩。临床以对症治疗为主，需卧床
休息。如有上述症状，特别是持续
发热不退，要及时到医疗机构就
诊。 （据新华社）

武汉市卫健委通报：

发现的多例肺炎病例为病毒性肺炎

现在有不少 80 后、90 后为发
际线失守而痛苦不堪。皮肤科医
师给出建议，年轻人不能过度减
肥，避免“压力山大”，保持良好的
心态和均衡的饮食是头发健康生
长必不可缺的土壤和肥料。

减肥压力大是祸首

脱发的病因主要集中在内分
泌异常、自身免疫失调、感染、压
力、物理性化学性因素、遗传和其
他原因如药物、减肥这几类。

临床上最常见的年青人脱发
病，大多是来自外部环境的压力，
它不单单包括成年人工作和家庭
方面的压力，还包括未成年人遭
受到的压力。最明显的就是学生
们在小升初、中考和高考时期遭

遇的压力。

补肝肾、调气血

对于脱发病，中医强调综合治
疗，补肝肾、健脾胃、调气血是关
键。内疗辅以外治，比如针灸和头
皮叩击按摩等，双管齐下，最能见
效。除此之外，精神调理和饮食调
理也很重要。最后，特别介绍两例
洗头方：

一、桑白皮50克、侧柏叶50克
（或干松针50克）加水1500ml煮半小
时。头油多、头屑多者加茶籽饼二两
（100克打碎）和王不留行15克。

二、侧柏叶50克（或干松针50克
或鲜松针半斤）、生姜100克（打碎）、
艾叶 10 根（15~20克），加水 1500ml
煮半小时。 （据《羊城晚报》）

守住发际线，两例洗头方

随着冷空气的南下，广州气温
急转直下，特别是早晚，更是寒气
逼人。一些怕冷的女性穿得很厚，
手脚仍冰凉，医生提醒，这个季节
正适合调补，下面就介绍三个食疗
方，正适合三种不同体质的女性。

手脚冰凉、特别怕冷

女性普遍体质偏寒，加之每月
来月经时的失血，和男性相比，更
易气血不足，更易怕冷。有些女性
除气血不足外，阳气也虚，因此总
是会手脚冰凉。对于这部分女性，
冬季可以多吃些牛肉、羊肉，温补
而不燥。

当归红枣羊肉汤：羊肉 250
克、当归 15 克、红枣（大红枣五六
个，若是小红枣八九个）、生姜两三
片。将红枣去核（红枣核会偏燥），
几种食材一起放入煲内煲一个小
时即可，调味后饮汤吃肉。

怕冷、胃口差、易乏力

还有一部分女性除了怕冷外，
还常感到食欲不振、大便不成形、
易乏力，这部分女性除了气血不足
外，可能还伴有气虚、血虚的问
题。医生建议这部分女性可常用
当归、党参煲汤。若有睡眠不好、
心血不足的，还可以在煲汤时加点
龙眼肉。

当归红枣党参煮鸡蛋：鸡蛋两
到三个、当归 15 克、红枣（大红枣
五六个，若是小红枣八九个）、党参

20-30克。生鸡蛋洗净外壳，鸡蛋
带壳放入煲内，再加入其他食材与
冷水，煮 30 分钟后，饮汤吃鸡蛋。
月经前经常长痘的女性，可以加入
红糖，红糖不仅有补血的功效，还
可排毒。

血虚、阴虚、血热的女性

对于血虚、阴虚、血热的女性，
医生建议可以常用阿胶煲汤，阿胶
有补血止血、滋阴润燥的功效。她
推荐一款乌鸡阿胶汤，这款汤也可
以用于普通女性月经后的调理。

乌鸡阿胶汤：乌鸡半只、阿胶
15克（用布包住后敲碎）、红枣（大
红枣五六个，若是小红枣八九个）、
生姜两片。乌鸡与生姜煲一个小
时后，放入阿胶后用勺子搅动，以
防阿胶粘住锅底。调味后喝汤吃
乌鸡肉。

特别提醒：阿胶较为滋腻，此
汤不适合脾胃湿热的人饮用。

（据《羊城晚报》）

不想做“冰美人”，冬季调补正当时


