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这种眼病从婴儿到老人都会得，你了解它吗？
据中华医学会眼科分会发布的《中国青光

眼指南（2020年）》显示，2020年我国青光眼患
病人数达 2100 万，其中致盲人数达 567 万。
北京中医药大学东方医院眼科副主任医师苏
艳表示，青光眼是一种终身的眼病，及早发现、
及早治疗才是关键。

要了解青光眼，首先需要知
道什么是眼内压。眼内压是指
眼球内容物对眼球壁的压力，就
像一个充气气球，按上去会感
觉 有 一 定 的 压 力 。 至 于 青 光
眼，就是指一种以病理性眼压
升高，具有特征性视神经萎缩
和视功能损害的最常见致盲眼
病 。 间 断 或 持 续 升 高 的 眼 内
压，给眼球各部分组织和视功
能带来损害，应及时治疗。

青光眼可分为原发性青光
眼和继发性青光眼。原发性青

光眼一般是双眼发病，一只眼患
病，另一只眼也要及时检查。

值得注意的是，从襁褓中的
婴儿到年逾古稀的老人均有可
能患上青光眼，而老年人更常
见。青光眼的患病率随着年龄
增长而增加。

另外，青光眼具有一定的遗
传性。有青光眼家族史的人应
该定期到医院检查。一旦发现
有眼胀、头痛、看灯光有彩虹样
感觉时，必须到医院检查，配合
医生及时诊治。

患者覆盖年龄范围广

一旦确诊为青光眼，治疗的关
键就是降低眼压，减少高眼压对眼
内部组织的损害。青光眼的类型不
同，治疗的方法也不尽相同，主要是
采取药物治疗和手术治疗两种方
式。治疗的同时要定期检查，避免
无症状性逐渐失明。

其实，除西医可治疗青光眼外，
在中医理论体系中有眼科五轮八廓
学说。中医认为，青光眼是由于情志
过伤、肝胆火旺、肝肾阴虚、肝胃虚寒

等引起脉络失通、神水（即房水）瘀滞
所致，与情绪激动、过度疲劳、脾胃受
寒等诱因有关，也可以由先天因素和
患有其他眼病后造成。可使用单味
中药，如半夏、茯苓、当归、车前子、牛
蒡子、女贞子等，都能起到不同程度
的降眼压作用。在中药成方中，茯苓
合剂、四子合剂、五苓散等也有一定
的降眼压作用。

不过，需要注意的是，这些所列
中药或成方，多数还缺乏长期严格

系统的随机对照观察和临床验证。
患者不可盲目使用。

苏艳还忠告广大青光眼患者，
有些宣传广告毫无科学根据，是不
被眼科学术界所承认的。盲目相信
和使用一些所谓的“灵丹妙药”，不
仅会蒙受经济损失，还可能因为延
误治疗造成加速失明的严重后果。
因此，一定要重视青光眼的诊治，早
发现、早干预、早治疗，才能提高患
者视觉质量。

降眼压药方不能盲目使用

浙江大学医学院附属第二医院
眼科中心青光眼专科副主任医师吴
炜表示，青光眼还是一种与身心相关
的疾病，情绪紧张焦虑、暴躁易怒的
人更容易中招。原发性闭角型青光
眼的急性发作，70%至80%与情绪改
变有关。因此，青光眼患者平时要保
持平和的心境，放松心情，避免情绪
波动过大，避免生气、焦虑。规律的
生活起居对疾病治疗有好处。

全国防盲技术指导组委员、中

华医学会眼科学分会防盲学组委
员、中南大学爱尔眼科学院博士生
导师段宣初也提出，青光眼患者居
家一定要注意保持良好的生活习
惯，不抽烟、不喝酒、不熬夜、不一次
性大量饮水；每天做适量运动，但要
避免过分弯腰、低头、屏气、负重等
活动。

最后，吴炜还提醒青光眼患者，
在治疗和防护时，虽然最重要的是
降低眼压，让眼压在安全目标范围

内，但由于每个患者的基线眼压高
低不同，疾病严重程度不同，因此，
还要考虑角膜厚度、糖尿病、高度近
视等高危因素对青光眼视野进展的
影响。所以，医生会为每个患者制
定个性化的目标眼压值，并定期进
行视野、OCT 等检查，来综合评估
和调整用药方案。通过医生和患者
共同努力，来实现“视野不丢，生活
无忧”的目标。

（据人民网）

保持平和心境很重要

《奉新县会埠镇稻田村年存栏8万头育肥猪建设
项目》环境影响评价公众参与公示（第二次）
根据 2019 年 1 月 1 日实施的《环境影响评价公众参与办法》（生态环境部令第 4

号，以下简称《公参办法》）第九条要求，现将奉新县会埠镇稻田村年存栏8万头育肥
项目环境影响评价公众参与有关内容公示如下：

一、建设项目情况简述：建设项目名称：奉新县会埠镇稻田村年存栏8万头育肥项
目；建设单位：江西正邦养殖有限公司奉新分公司；建设性质：新建；建设项目地点：奉新
县会埠镇稻田村东二组；投资总额：11000万；建设规模：年存栏育肥猪8万头；占地面
积：661.9648亩；建设内容：育肥舍等养殖用房及相关附属设施；格栅集污池、调节池、厌
氧塘、二级A/O池、黑膜沼液塘、粪污堆肥场等治污设施；员工宿舍、食堂等生活设施。

二、征求意见的公众范围：项目建设所在地周围的单位、居民、村庄。
三、公众提出意见的主要方式和途径：（1）以信件和信函的方式提出意见或建议；

（2）以电话或传真的方式提出宝贵建议或意见；（3）向当地环保主管部门或建设单位
提出意见或建议；

四、公众提出意见的起止时间：公众对本建设项目有任何意见或建议，请在本公
示日起10个工作日内提出。

五、环境影响评价报告书征求意见稿全文的网络链接及查阅纸质报告书的方式
和 途 径 ：报 告 简 本 下 载 链 接 ：链 接 ：https://pan.baidu.com/s/16yFpnsxqm⁃
NIO7j2uK0ROVQ；提取码：69mq。公众可于当地环保局官方网站下载公众意见表。

六、项目建设单位名称及联系方式：建设单位：江西正邦养殖有限公司奉新分公
司 联系电话：13979595535 联系人：廖经理

七、承担该工作的环境影响评价机构的名称和联系方式：环境影响评价机构名
称：宜春市益鑫环保科技有限公司 联系电话：18373171003 联系人：邓工

江西正邦养殖有限公司奉新分公司 2020年4月8日

聂亚香与安义县宏远铝业有限公司债
权转让通知暨债务催收联合公告

根据聂亚香与安义县宏远铝业有限公司签署的《债权转让协议》，聂亚香将其对公告
清单所列借款人及其担保人享有的主债权及借款合同、抵押合同、担保合同和其他相关
协议项下的全部权利，依法转让给安义县宏远铝业有限公司。聂亚香特公告通知借款
人、担保人以及借款人、担保人因各种原因发生更名、改制、歇业、吊销营业执照或丧失
民事主体资格等情况的相关承债主体或清算主体。

安义县宏远铝业有限公司作为上述债权的受让方，现公告要求公告清单中所列包括
但不限于债务人、担保人及其清算业务人等其他相关当事人，从公告之日起立即向安义
县宏远铝业有限公司履行主债权合同及担保合同约定的还本付息义务或相应的担保责
任（若借款人、担保人因各种原因发生更名、改制、歇业、吊销营业执照或丧失民事主体
资格等情形，请相关承债主体、清算主体代为履行义务或承担清算责任）。 特此公告。

聂亚香 安义县宏远铝业有限公司 2021年4月7日
公告清单 单位：人民币元

买受人：安义县宏远铝业有限公司 联系人：伦先生
联系电话：13810419791 住所地：江西省南昌市安义县龙津镇凤凰山开发区
注：1、本公告清单列示截至4月7日的贷款本金金额，借款人和担保人应支付给安义

县宏远铝业有限公司的利息（含罚息及复利）按借款合同、担保合同、中国人民银行的有
关规定以及法律文书计算。

2、若债务人、担保人因各种原因更名、改制、歇业、吊销营业执照或丧失民事主体资
格的，请相关承债主体及/或主管部门代位履行义务或履行清算责任。

3、清单中“担保人”包括保证人、抵押人、出质人。

序号
01

债权行
江西银行股份有限
公司南昌安义支行

债务人
江西宏宇铝
业有限公司

合同编号
江银南分安支借字
第1820290-004号

担保人
张长平、龚五香、
张可佳、张非恒

本金
24989398.64

绿缘环保生产线扩能改造项目环境影响评价第二次公示
根据《中华人民共和国环境影响评价法》等规定和中华人民共和国生态环

保部部令第4号《环境影响评价公众参与办法》的要求，对绿缘环保生产线扩
能改造项目环境影响评价有关信息公开如下：

一、环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接及查阅纸质报告书的方
式和途径：（1）网络链接详见本页尾处附件；（2）查阅纸质报告书的方式和途
径 ：可 前 往 九 江 市 绿 缘 环 保 有 限 公 司 联 系 许 海 林 获 取 ，联 系 电 话 ：
18907023139。

二、征求意见公众范围：本次征求公众意见范围为以本项目厂址中心为中
心（东经116°24′32″，北纬29°29′27″），边长为5km的正方形范围内的居
民、学校、医院等环境敏感点以及企事业单位或组织。

三、公众意见表的网络链接：百度网盘（http://链接：https://pan.baidu.com/
s/1zv_iVwZCF0Wups4_GlIEfA ，提取码：1122）。

四、公众提出意见的方式和途径：公众以实名方式，通过邮件、信函等向建
设单位提交填写详细意见或建议的公众意见表。

建设单位的名称和联系方式：单位名称：九江市绿缘环保有限公司，单位
地址：九江市都昌县蔡岭工业园，联系人：许海林，联系电话：18907023139

五、公众提出意见的起止时间：本次公示日起10个工作日内。
九江市绿缘环保有限公司

2021年4月8日

南昌市保安服务总公司
招聘办公室文秘1～2名

1、全日制中文或新闻传媒专业本科以上学历；
2、具备较高的文字水平和表述能力，能够熟练运用各类办公软

件。
3、男性，年龄22?30岁，特别优秀者可放宽至35岁，应届毕业生

优先。
4、遵守国家法律法规、爱岗敬业、品行端正、无不良嗜好。
5、急需人才，择先择优录取。
工作待遇：面议。 报名地址：西湖区水厂路888号。
联系人：邓先生13970863207

拍 卖 公 告
受委托，我公司依法向社会公开拍卖：车辆一批。
拍卖时间: 2021年4月15日上午9:30时
拍卖地点:南昌市湖滨东路69号5号楼307本公司拍卖大厅
联系电话：0791-88515888 18870028282（李先生）
即日起可咨询、看样。有意竞买者请于2021年4月14日16时前，持有效证件、资

料费500元/辆（不退），到我公司办理竞买登记手续；办理竞买登记手续前，请将竞买
保证金（10000元/辆）汇款到帐至我公司保证金账户【户名：江西国信拍卖有限公司，
账号：791903357610201，开户行：招商银行南昌分行青山湖支行】。

江西国信拍卖有限公司

刊登电话：18970034856

公 告
南昌县八一乡涂埠渠道整治工程由江西省铁建建设有限公司

承建，现已竣工结算完毕。请有关涉及到该工程债权债务的单位
及个人在2020年7月25日前到我公司财务管理中心申报，逾期作
为放弃处理。
联系人：陈志红 电话号码：13576006688 特此公告

江西省铁建建设有限公司2021年4月8日

公 告
进贤县医疗器械产业园A区、D区厂房沥青摊铺工程于

2019年12月17日开工建设，并于2019年12月23日工程全
部竣工并验收合格，现予以发布公告，如有债权债务等相关
事宜，请于公告发布30日内与江西昌贤建设集团有限公司
联系，公司地址：江西省南昌市进贤县民和商城十栋23号，
逾期没来者，公司将不予处理。

联系人：姜女士 电话：18070290288
江西昌贤建设集团有限公司

2021年4月8日

声明公告
江西新华银洲保险经纪有限公司经中国银行保险监督管理

委员会批准，于 2021年 3月 31日换发《经营保险经纪业务许可
证》，有效期至：2024年4月7日。
业务范围：在全国区域内（港、澳、台除外）为投保人拟定投保方
案、选择保险人、办理投保手续；协助被保险人或受益人进行索
赔；再保险经纪业务；为委托人提供防灾、防损或风险评估、风险
管理咨询服务；中国银保监会批准的其他业务。

机构编码：269606000000800
地址：南昌市上海路173号（南昌航空学院内）
联系电话：0791-88209221 特此公告。

江西新华银洲保险经纪有限公司

国家电投集团江西电力有限公司新昌发电分公司电煤配套码头#2
泊位改建工程环境影响评价公众参与第二次公示

根据《中华人民共和国环境保护法》、《中华人民共和国环境影响评价法》、《建设项目
环境保护管理条例》规定和《环境影响评价公众参与办法》的要求，建设单位应当依法听
取环境影响评价范围内的公民、法人和其他组织的意见。目前环评编制单位已编制完成

《国家电投集团江西电力有限公司新昌发电分公司电煤配套码头#2泊位改建工程环境
影响评价》（征求意见稿），为广泛征求与该建设项目环境影响有关的意见，进一步做好编
制工作，现将本项目环境影响相关信息公示如下：

（一）环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接及查阅纸质报告书的方式和途径
网络链接：
链接：https://pan.baidu.com/s/1la2mbJWVzgNup0kSJStWdg 提取码：7hhs
查阅纸质报告书的方式和途径：
请到“江西省南昌市国家电投集团江西电力有限公司新昌发电分公司”联系“张亮

15070820922”查阅纸质报告
（二）征求意见的公众范围
本项目环境影响评价范围内的公民、法人和组织，鼓励环境影响评价范围之外的公

民、法人和其他组织参与。
（三）公众意见表的网络链接
链接：https://pan.baidu.com/s/1wA76siqCit7vgCwV1a9Yrg 提取码：hj3k
（四）公众提出意见的方式和途径
公众可通过电话、书信、电子邮件等多种方式将填写的公众意见表等提交向建设单

位，反映与建设项目环境影响有关的意见和建议。
公众提交意见时，请提供有效的联系方式；鼓励采用实名方式提交意见并提供常住地址。对

于公众提交的相关个人信息，我司承诺不会用于环境影响评价公众参与之外的用途。
（五）公众提出意见的起止时间。
自本公示内容公开后10个工作日内。

收回烟草专卖许可证公告 编
号：湘烟公【2021】第009号

因无法收回下列烟草专卖零售
许可证，根据_《烟草专卖许可证管理
办法实施细则》第五十四条规定，现
予以公告。公告期一个月期满视为
收回：

1、许可证号码：360313105651，
企业名称(字号)：陈述云，经营者/法
定代表人（负责人）：陈述云，经营地
址：江西省萍乡市湘东区白竺乡太阳
升村洪家塘5号

2、许可证号码：360313105862，
企业名称(字号)：无字号，经营者/法
定代表人（负责人）：王茶云，经营地
址：江西省萍乡市湘东区腊市镇腊市
村腊市街

江西省萍乡市湘东区烟草专卖局
2021年4月8日

烟草专卖许可证文书送达公告
编号：湘烟公【2021】第008号

根据《烟草专卖许可证管理办
法》（工业和信息化部第37号令）第五
十条规定，我局对下列停业期届满后
未申请恢复营业，且经我局公告一个
月后仍未来办理相关手续的持证户，
已依法做出收回烟草专卖许可证决
定，由于下列持证户无法取得联系，
出具的《收回烟草专卖零售许可证通
知书》无法送达，现我局采用公告送
达的方式 履行烟草专卖零售许可证
行政许可文书送达义务。

本公告自发布之日起即视为送达。
特此公告
1、许可证号码：360313105651，

企业名称(字号)：陈述云，经营者/法
定代表人（负责人）：陈述云，经营地
址：江西省萍乡市湘东区白竺乡太阳
升村洪家塘5号

2、许可证号码：360313105862，
企业名称(字号)：无字号，经营者/法
定代表人（负责人）：王茶云，经营地
址：江西省萍乡市湘东区腊市镇腊市
村腊市街

江西省萍乡市湘东区烟草专卖局
2021年4月8日

江西省南昌市西湖区烟草专卖局 收回烟草专卖零售许可证公告 [2021]年（收）第 03号
因无法收回下列烟草专卖零售许可证，根据《烟草专卖许可证管理办法实施细则》第五十四条规定，现予以公告。公告期一个月期满视为收回：

许可证号 企业(字号)名称 负责人(经营者)姓名 经营地址
360103120172 南昌市西湖区恒茂时尚好佳好副食品店 周南华 南昌市西湖区广场南路333号恒茂国际华城A区T01号
360103126213 西湖区仁学百货生活超市店 敖仁学 南昌市西湖区岔道口西路2号101号店面
360103225647 苏宁小店 蒋兴溪 江西省南昌市西湖区站前路111号太平洋酒店大厦1楼
360103126091 西湖区时代联华百货超市 胡盛华 南昌市西湖区洛阳路215号南昌国际商贸博览中心一期场馆1-8013AB、8014号
360103125478 西湖区加州旅馆 陈林海 江西省南昌市西湖区系马桩65号
360103125405 西湖区顺国食杂店 曾顺国 江西省南昌市西湖区桃花镇观洲小区8栋集贸市场内
360103125350 西湖区徐自锴熙旺日用百货店 徐自锴 江西省南昌市西湖区孺子路168号
360103126305 西湖区喆诚烟酒商行 李知浩 南昌市西湖区朝阳中路万福寺1号4栋4号店面
360103225889 南昌苏宁小店销售有限公司和谐花园店 黎忠林 江西省南昌市西湖区团结路88号江信国际和谐花园3号楼106.107室
360103125233 西湖区洪城停车场刘美荣食杂店 刘美荣 江西省南昌市西湖区洪城停车场附8栋44号
360103126040 南昌市西湖区桃花魏姐副食商行 魏菊花 南昌市南昌市西湖区渔业规划村58号
360103226064 南昌市西湖区金塔网络会所 郑丽娟 江西省南昌市西湖区绳金塔街150号7栋店面
360103125945 西湖区遇见食品便利店 魏梦颖 南昌市西湖区广场东路198号恒茂国际华城C1C2段F117店面
360103225729 南昌欧伴实业有限公司 盛林菊 江西省南昌市西湖区灌婴路1688号窗帘街6栋5-8号店面
360103122361 南昌市西湖区洪城停车场永红食杂店 熊永红 南昌市西湖区洪城停车场彩钢棚附16栋0号
360103126190 西湖区新家佳食品便利店 杨红艳 南昌市西湖区丹桂路777号君澜小区11#楼103室

江西省南昌市西湖区烟草专卖局
2021年4月6日

拍 租 公 告
受委托，我公司依法向社会公开拍租以下标的：
标的一、南昌市西湖区永叔路68号房产（面积约1114.77㎡）十年租赁

权，参考价人民币35000元/月，保证金人民币25万元；
标的二、南昌市西湖区棉花街17号店铺（面积约46.35㎡）三年租赁权，

参考价人民币5950元/月，保证金人民币4.7万元；
标的三、南昌市西湖区校厂北小区7栋五单元附1号一楼店铺（面积约

22.78㎡）三年租赁权，参考价人民币940元/月，保证金人民币8000元。
标的四、南昌市西湖区贞字街4号（面积约504.18㎡）三年租赁权，参考

价人民币6000元/月，保证金人民币4.7万元；
标的五、南昌市西湖区站前路53号（第三层）房屋（面积约467.89㎡）三

年租赁权，参考价人民币14000元/月，保证金人民币11万元；
标的六、南昌市西湖区下塘塍56号二楼房产（面积约219.09㎡）三年租

赁权，参考价人民币5979元/月，保证金人民币4.7万元；
标的七、羊子巷200号西湖路服务医疗站（面积约120.3㎡）店铺三年租

赁权，参考价人民币4800元/月，保证金人民币3.8万元；
标的八、南昌市西湖区洪城大市场东路1-4（面积约90.82㎡）店铺三年

租赁权，参考价人民币9085元/月，保证金人民币7.1万元；
标的九、南昌市西湖区上塘塍街85号（面积约35.05㎡）店铺三年租赁

权，参考价人民币1052元/月，保证金人民币8500元；
标的十、南昌市西湖区万寿宫商城一区A-1-043（面积约34㎡）店铺三

年租赁权，参考价人民币8840元/月，保证金人民币7万元；
标的十一、南昌市西湖区永叔路51号（面积约40.33㎡）店铺三年租赁

权，参考价人民币1614元/月，保证金人民币1.3万元；
标的十二、南昌市西湖区中山路244号（购购商城金丰收附一号（面积约39.85㎡）店铺三年租赁权，参考价人民币13557元/月，保证金人民币11万元；
标的十三、南昌市西湖区沿六片北栋1号（面积约153.99㎡）店铺三年租

赁权，参考价人民币2002元/月，保证金人民币1.6万元；
标的十四、南昌市西湖区沿六片北栋27号二层、28号二层（面积约327.22㎡）店

铺三年租赁权，参考价人民币3273元/月，保证金人民币2.6万元；
标的十五、南昌市西湖区老沿七片13栋1号（面积约21.76㎡）店铺三年

租赁权，参考价人民币1393元/月，保证金人民币1.1万元。
对竞买人要求详见拍租文件。
拍租时间: 2021年04月16日上午10：00
拍租地点:南昌市沿江南大道1299号力高滨江国际写字楼
联系电话：0791-88301881 17707099662（曾女士）

17770099866（文女士）17770091881（尹女士）
即日起可咨询、看样。有意竞买者请于 2021年 04月 15日 16:00前持有

效证件、资料费300元/标的及保证金银行缴款回单到我公司(南昌市沿江南
路 1299 号力高滨江国际天郡写字楼 3923 室)办理竞买登记手续；办理竞买
登记手续前，请将拍租保证金汇款至我公司如下账户：

开户行：中国银行江西省分行 账 号：6216 6665 0000 2719 789
户 名：文娟

江西省卓成拍卖有限公司 2021年04月09日


