
11 月是“肺癌关注月”，肺癌诊疗领域
老中青三代权威专家，中山大学附属肿瘤
医院原院长、中山大学肿瘤防治中心管忠
震教授，广东省人民医院终身主任、广东省
肺癌研究所名誉所长吴一龙教授，广东省
人民医院肺外科主任医师、广东省肺癌研
究所所长钟文昭教授，呼吁大众重视肺部
健康，做自身健康的第一责任人。

《健康中国行动（2019-2030年）》提出，
到 2022 年和 2030 年，总体癌症 5 年生存率
分别不低于43.3%和46.6%。吴一龙教授表
示这个目标正在逐步实现，而推进这一目
标实现的重点，也是我国整个癌症治疗革
命性变化的重要影响因素，概括起来是两
个理论，精准医学和循证医学促进了癌症
治疗特别是肺癌治疗的结果。

对于肺癌患者生存期得到提高，钟文昭
教授表示，总体可能归功于几个方面：“一个
是早期筛查，更多的肺癌患者可以在早期的
阶段被发现。第二个是肺癌的分类法发生

了很大的进步，通过分期病理、基因分型甚
至是免疫微环境的分型给肺癌分类、分型而
治。第三个进步是多学科的综合治疗，包括
分子病理科、实验室的紧密联合，让患者能
够得到更加合理的治疗方案。”

围绕肺癌的防治发展，管忠震教授强
调，对癌症的防治不仅在医学方面，还包括
环境的保护、人文的关怀各方面共同的努
力，才能够减少癌症的发生率，提高早期发
现率和治愈率。

肺癌是一个遗传跟环境多因素共同作
用下出现的情况。钟文昭教授呼吁大众要
注重肺癌预防与早筛，重视年度筛查体检，
同时避免过度的治疗。

针对当前互联网飞速发展、资讯满天
飞的情况，钟文昭教授也向肺癌患者及家
属呼吁，患者的资讯来源还是应当以治疗
指南为准，避免接受过度治疗，对于没有证
据情况下的新的治疗方法也要慎重使用。

（据《工人日报》）

肺癌关注月：重视年度体检 避免过度治疗

到了饭点儿，先支起手机或平板，点开
自己爱看的视频或音频播客，然后再吃饭，
已经成为许多人尤其是都市年轻人的用餐
标配。最近，这些如同榨菜一样有极强下饭
作用的音视频有了名字——“电子榨菜”。

“电子榨菜”流行，是移动互联网深入发
展所产生的文化现象。在电视流行的年代，
一家人吃饭时打开电视，看看新闻、聊聊家
常，画面十分温馨。如今短视频大潮来袭，赋
予了人们前所未有的内容选择权，手机逐渐
取代电视，成为家庭娱乐的中心。

大部分“电子榨菜”的确算不上“珍馐佳
肴”。然而，这不妨碍“电子榨菜”发挥其独特
的情绪疗愈作用，内容深刻与否不是唯一的
评价维度。打工人利用碎片化时间汲取快
乐，独居者“听个声”排解孤独，紧绷的人放空
自己缓解焦虑，都是“小菜”存在的价值。

“电子榨菜”白名单中，不乏一些经典
影视剧，受众愿意反复“咀嚼”，美中不足的
是信息增量有限。受众对“电子榨菜”不能
有太大的期待。能够成为“电子榨菜”的音
视频，多是轻松、搞笑的短平快作品，缺乏
回味的余地。

“电子榨菜”终究是“榨菜”，作用是“下
饭”。在碎片化海洋里获取信息，想吃到多么
有深度的精神大餐似乎并不容易。

受众能及时抽离，是“电子榨菜”提供
恰如其分的陪伴与娱乐的核心。过度沉湎
于通俗娱乐，沉醉于虚幻的满足中，容易在
不知不觉中失去社会行动力。避免“电子
榨菜”消耗情绪，需要有意识地自我把控。
如果不知不觉中养成了不看点儿什么就吃
不下饭的习惯，那可要注意了。

（据中国经济网）

“电子榨菜”浅尝即可 不能沉湎其中
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奥密克戎变异株传播超快
感染后1天可排毒

1.奥密克戎BF.7变异株与其他奥
密克戎进化分支相比，具有什么特点？

李侗曾：奥密克戎 BF.7 亚分支
是 BA.5.2.1.7 的 缩 写 ，本 质 上 是 奥
密克戎 BA.5 变异株的进化分支。
与更早的原始毒株及 BA.1、BA.2、
BA.5 等其他进化分支相比，它的免
疫逃逸能力更强一些。它具有传
播速度快、隐匿性强的特点，感染
后 2 天就可以有传染性了。由于传
染性强、隐匿性强，许多人感染后
呈轻症和无症状的状态，如未及时
发现并仍去上班、上学、聚会，就可
能造成疫情传播。这也是为什么
奥密克戎 BF.7 造成的疫情传播，管
控难度很大。

2.奥密克戎BF.7变异株的致病
力较前是否有明显增强？

李侗曾：奥密克戎BF.7在致病力
方面没有明显改变，没有明显增强。
在症状上与奥密克戎其他变异株类
似，仍以上呼吸道症状为主要表现，
患者可能出现发烧、咳嗽、咽痛、嗅味
觉减退等症状。

3.对于防范奥密克戎BF.7，应该
重点关注什么？

李侗曾：奥密克戎变异株感染后
1 天就可排毒，其致病力较此前的德
尔塔等毒株变弱了，但恰恰是因为致
病力变弱而传染性变强，使得它的传
播变得更隐匿了。

有些老人，平时外出活动较少，但
可能不知不觉就被家人或照护者传
染。而对于老人、有基础病等免疫力较
低的人群来说，感染奥密克戎则有带来
重症、加重基础病，甚至死亡的风险。

4.从保护重点人群的角度，我们
应该怎么做呢？

李侗曾：我们要保护好家里的老
人、病人、孩子。

首先还是呼吁大家及时接种疫
苗，及时进行加强免疫。老年人、有
基础病等人群尤其需要保护，如果身
体状态稳定、没有禁忌症，尽早接种、
及时获得保护。

此外，家有老人、孩子、有基础病
的家人的朋友更要多关注自己的健康
状态，平时做好防护。（据《北京晚报》）

奥密克戎BF.7变异株是多地疫情的主要毒株。它在
传染性、致病力上具有哪些特点？特殊时期，我们该如何
保护好家里的老人、孩子、有基础病的家人？记者就此采
访了北京佑安医院感染综合科主任医师李侗曾。

●

注销公告
南昌市金桥针织厂（注册号：360102010000832）拟办理注销手续，请

与我单位有债权、债务关系的个人或单位自本公告见报之日起45日内与

本公司联系。

南昌市金桥针织厂

店面招租
位于南昌市渊明北路132号27.5㎡；渊明北路132号18.2㎡；渊明北

路 83号 30㎡；桂旺巷 14号 1-1-501室 33.26㎡；火神庙 16号 202㎡；民德
路286号31㎡；渊明北路130号19.3㎡；东湖书院18号10㎡。报名截止时
间：2022年12月21日，联系电话：86736792（刘女士）

关于召开江西进贤农村商业银行股份有限公司
2022年临时股东大会的公告

江西进贤农村商业银行股份有限公司股东：
根据公司《章程》有关规定，江西进贤农村商业银行股份有限公司（以

下简称本行）决定召开2022年临时股东大会。现将会议有关事宜公告如
下：

一、会议基本情况（一）会议时间：2022年12月17日(星期六)，上午10:
00 -12:00。（二）会议地点：进贤农商银行六楼会议室（江西省进贤县民和镇
民和路718号）。（三）参会人员：2022年10月30日登记在册的本行股东或其
委托代理人；本行董事、监事及高级管理人员；大会见证律师。

二、会议内容 （一）审议《进贤农商银行关于增补董事会独立董事的
议案》；（二）审议其他议案。

三、登记办法（一）登记手续：法人股东应持股权证原件、加盖公章的
营业执照复印件、加盖公章的授权委托书及代理人身份证原件与复印件
办理登记；自然人股东应持股权证原件、本人身份证原件和复印件，代理
人需另持授权委托书、代理人身份证原件和复印件办理登记。（二）登记
时间：2022年11月29日至12月16日（法定节假日除外），上午8:00至12:
00，下午14:30至17:00，逾期未登记的，视同放弃。（三）登记地点：进贤农
商银行办公大楼五楼办公室（进贤县民和镇民和路718号）。联系人：涂
珂华，电话：0791-85663353。

四、其他事项 （一）本行不接受股东以电话方式办理登记。（二）出席
会议人员要落实当地疫情防控措施，服从疫情防控安排，于会议开始前
半个小时到达会议地点。（三）与会人员交通、食宿及相关费用自理。

特此公告
江西进贤农村商业银行股份有限公司

2022年11月29日

拍 卖 公 告
一、项目编号 CQ【2022】ZY45-2号。二、拍卖标的及起拍价（设保

留价） 1.吉州区广场南路一号 1-7层（3、4层仅部分）房屋 10年租赁权，
建筑面积 2540.77㎡（其中1层面积89.2㎡；2、3、4、5、6、7层面积2451.57㎡。）。该标的前3年不递增，从第4年开始，每年的租金按上一年租金递
增3%。2.吉州区广场南路一号第3、4层部分房屋10年租赁权，建筑面积
482.14㎡。该标的前 3年不递增，从第 4年开始，每年的租金按上一年租
金递增 3%。以上标的整体拍卖 10 年租赁权，第 1 年装修免租期为 6 个
月，第 1年每月租金起拍价 49703元，竞买保证金 200000元。特别说明：
该标的目前有租赁人承租，租期到期日为2022年9月30日。该标的装有
一部由原租赁人购买的电梯，买受人竞买成交后，须支付原租赁人购买
的电梯费用，费用为 125562元。三、标的展示时间、地点 公告之日起至
2022年12月9日在标的所在地。四、报名时间 自公告之日起至2022年
12月9日17时止。五、拍卖时间 2022年12月12日上午10：00。六、拍卖
方式 在江西省公共资源电子交易服务平台产权交易子系统采取网络竞
价拍卖（网址：http://www.jxsggzy.cn/web/）。七、报名须知 网上报名流
程及注意事项详情请登录江西省公共资源交易网（网址：http://www.
jxsggzy.cn/web/）和吉安市公共资源交易网（网址：http://ggzy.jian.gov.
cn/），查 看 并 下 载 拍 卖 资 料 。 八、联系方式 众 成 拍 卖 公 司 ：
0796-7029988 13607969886尹先生。

吉安市众成拍卖有限公司 2022年11月29日

清算公告
公司股东会于 2022 年 10 月 8 日决定解散新华银洲保险经纪有限公司湖南分公

司，并于同日成立了公司清算组。为保护本公司债权人的合法权益，自本公告发布
之日起45日内，债权人应当向本公司清算组申报债权。

清算组联系人：钟亚玲，联系电话：13808459799，联系地址:江西省南昌市青山湖
区上海路173号。

新华银洲保险经纪有限公司湖南分公司 2022年11月29日

经济晚报各类公告声明遗失
刊登热线：18970034856

遗失声明
●南昌豪辉实业发展有限公司遗失组织机构代码证正、副本，代码：
56869916-8，声明作废。
●张繁英遗失身份证，证号：360602198509082533，声明作废。
●江西坤珅贸易有限公司遗失法人章（法人：刘友能）壹枚，声明作废。
●鄱阳县嘉言经营部遗失公章壹枚，声明作废。
●红谷滩区良升和日用家居馆遗失营业执照副本，统一社会信用代码：
92360125MA7GM25G2M，声明作废。
●赣州掌邦文化传媒有限公司遗失公章壹枚，编号：3607031124540，
声明作废。
●南昌苗麦科技有限公司遗失公章、财务章 、发票章、法人章（法人：饶
文英）各壹枚，声明作废。
●江西楠迪进出口贸易有限公司遗失营业执照正、副本，注册号：
360106210018034，声明作废。
●江西楠迪进出口贸易有限公司遗失公章壹枚，声明作废。
●南昌华钦贸易有限公司遗失合同专用章壹枚，声明作废。
●青山湖区一品茶香茶店遗失营业执照正、副本，统一社会信用代码：
92360111MA36WY7T7F，声明作废。
● 南 昌 市 济 源 科 技 有 限 公 司 遗 失 开 户 许 可 证 ，核 准 号 ：
J4210004943403，编号：4210-00589935，声明作废。
●新建区昌宏食杂店遗失营业执照正本，统一社会信用代码：
92360122MA38JG1B32，注册号：360122610172433，声明作废。
●新建区昌宏食杂店遗失营业执照副本，统一社会信用代码：
92360122MA38JG1B32，注册号：360122610172433，声明作废。
●南昌市青山湖区火石印务设计中心原法人章（法人：万欢欢）壹枚，声
明作废。
●潘文静遗失安徽三联学院学生证,学号：2001060988，声明作废。
●本人胡美仙不慎遗失由佛山市豪达发展有限公司于2021年 09月 01
日开具的阁润美林合同押金收据 2 张，收据单号：NO.6771662，金额：
10000 元；收据单号：NO.671663，金额：5543 元，铺位号：N108，现声明
作废。
●汪硕遗失浙江经贸职业技术学院学生证，学号：20227140126，声明作
废。
● 上 饶 傲 鸿 网 络 技 术 服 务 中 心 遗 失 公 章 壹 枚 ，印 章 编 号 ：
3611220110217，声明作废。
●南昌市东湖区周氏百货超市遗失营业执照正、副本，统一社会信用代
码：92360102MA38PKPJ5R，声明作废。
●红谷滩新区有家便利中洋大厦店遗失食品经营许可证正本，许可证
编号：JY13601000224065，声明作废。


