
会选择吗？
饮料要按营养分级

根据上海市试行的饮料“营养选择”
分级标识标准，饮料中非乳源性糖、饱和
脂肪、反式脂肪、非糖甜味剂等 4种成分
含量，决定了饮料评定等级从高至低分
为A、B、C、D四级，消费者在选购商品时
可以看到相关标识。

在评定等级的判定上，需要取最低
等级作为最终的总体级别。就非乳源性
糖而言，该营养成分以 0.5g/100ml、5g/
100ml 和 11.5g/100ml 为节点划分四级，
少于等于 0.5g/100ml 的饮料可获得 A

级，0.5g/100ml 至 5g/100ml 的饮料则可
获得B级，以此类推再评出C、D级。

本次问卷调查中，70%以上为不超过
30 岁的消费者，其中 10%为未成年人。

“如果饮料按糖度、反式脂肪含量等进行
营养分级，会影响你的选择吗？”问卷调
查结果显示，超过33%的消费者表示不会
受到影响，想喝饮料就会选择购买。而
选择“如果等级低，则不会购买”以及“看
到分级就不想喝饮料了”的比例分别为
42%和20%。

“必备”吗？

超过50%的年轻人
靠饮料“续命”
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果汁类、奶茶类、碳酸饮料、功能饮料……
饮料种类更加细分，为消费者提供了诸多选
择。在 256份问卷调查中，仅有 11%的消费者
表示“不喝饮料，只喝水”，而上述前四类饮料分
别占比超过40%，备受消费者欢迎。对于喝饮
料的频率，“几乎每天靠饮料‘续命’”“一周2次
至5次，不喝心痒痒”占比加起来超过50%。

小桐是一名工作三年的“打工一族”，咖
啡和奶茶是她生活中的必需品。出于健康考
虑，她从以前每天必喝1杯到现在控制在每周
2次至 3次。“就是嘴馋了想喝饮料，而且和朋
友出去一定会喝奶茶。”

在所有受访消费者中，接近六成表示不
会考虑戒饮料，而在不到三成表示以后愿意
戒掉饮料的消费者中，在“3年至 5年内”和“5
年至10年后”戒饮料的人群均占比22%。

饮料营养分级在上海试点
靠含糖饮料“续命”的年轻人 你将如何拥有健康未来？

近日上海市试行全国首个饮料
“营养选择”分级标识，又引起了一波
对含糖饮料的热烈讨论。

日前，记者面向广大消费者开展
了一次关于日常饮料喜好的问卷调
查。平时喝加糖饮料的频率？你认为
的“无糖”是什么意思？你会考虑戒含
糖饮料吗……饮料成为许多人生活中
必不可缺的一部分，那么“饮料时代”
将有怎样的未来？

近年来，全球含糖饮料的消费
量不断增加，多项研究表明，含糖
饮料高消费会导致肥胖、Ⅱ型糖尿
病和心血管疾病的风险增加。数
据显示，全球每年有 18.4万人的死
亡可归因于含糖饮料。有研究表
明，无论运动水平如何，每周喝超
过两份含糖饮料的人，患心血管疾
病的风险较高。

“既然大家的生活离不开饮
料，那么就应更审慎对待饮料。”敖
建建议，减少摄入量是第一步，从
量上着手，逐步减少含糖饮料的消
费。此外，加强体育锻炼非常重要
的，适当增加运动量以消耗多余的
热量，从而抵消部分饮料带来的负
面影响。在选择饮料时，可以多关
注其成分。对于防腐剂或添加剂
使用较多的饮料，应减少摄入量。
建议多查看成分表，选择配料干
净、添加剂较少的饮品。

与此同时，中山大学公共卫生
学院营养学系教授蒋卓勤也呼吁：
多喝白水和淡茶水。

（据《羊城晚报》）

审慎对待饮料！

营养专家呼吁
多喝白水和淡茶水

拍卖公告
受委托，本公司定于 2024年 4月 25日 10时在庐山国控资源发展有

限公司会议室，向社会公开拍卖：兜督湖临时堆存小黄砂（以现场过磅计
量出厂方式拍卖），数量约为100万吨（实际数量以最终提货为准），起拍
价40元/吨（最终结算吨位以实际过磅计量重量扣减2%含泥量后的总吨
位计算）。一、竞拍资格：1.凡是中华人民共和国境内依法注册的企业法
人并应未处于被责令停业或者破产状态，且账户资产未被重组、接管和
冻结者均可报名；报名时须提供单位营业执照复印件、法定代表人身份
证复印件、保证金转账凭证到本公司办理报名手续，若需委托的另须提
供授权委托书原件及受托人的身份证复印件（复印件均需加盖公司公
章）。2.意向竞买人须在报名截止时间前交纳 1000万元/标竞买保证金
至委托人指定账户（账户名称：庐山国控资源发展有限公司；开户行：庐
山市农商行；账号：115238150000057116）。二、重大事项说明：1.拍卖标
的按现状拍卖(以现场出厂交货为准，不受颗粒级配、细度模数、颗粒含
量、含泥量、泥块含量等标准及相关规定的限制，接砂开始则不予退换，
并视为交货），竞买人应事先看样，参与竞拍视为竞买人承诺接受标的现
状，拍卖人及委托人对拍卖标的状态、品质等不承担任何瑕疵担保责
任。2.拍卖成交后，买受人须在 3日内向拍卖人交纳按成交总额相应比
例的拍卖佣金后，由拍卖公司出具《拍卖成交确认书》。逾期未支付的在
竞买保证金中优先扣除并支付。3.买受人须自《拍卖成交确认书》开具
之日起，在3日内持《拍卖成交确认书》与拍卖委托人签订正式购销合同，
其壹仟万元竞拍保证金中叁佰万元转为履约保证金，柒佰万元转为预付
款。未竞得人的竞买保证金在拍卖结束后7个工作日内原路无息全额退
还。 4.买受人签订正式购销合同后，应在签订合同日起5个月内将拍卖
标的物全部收货运输完毕，逾期未提货完毕的，视为买受人自动放弃购
买权，委托人有权另行销售。买受人自行委托车辆到兜督湖现场提货，
委托人仅提供装载服务。买受人严格按照委托人和相关部门的要求对
标的物进行运输，运输所发生的一切责任、税费也由买受人承担。5.付
款方式：买受人与拍卖委托人签订正式购销合同时壹仟万元竞拍保证金
中叁佰万元转为履约保证金，柒佰万元转为预付款，买受人应保证有足
够的预付款在委托人指定账户，先交款后提货，如买受人的预付款不足
支付当车次提货数量的，委托人有权拒绝发货。合同履行完毕后的剩余
的履约保证金予以无息退还买受人方。6. 其他未尽事宜详见拍卖文
件。三、拍卖方式：有保留价的增价拍卖。四、标的展示、咨询时间：自公
告之日起至2024年4月24日 17：00止。五、联系电话：18379160001王先
生（标的看样）、18907928081谢女士（拍卖报名）。

江西泽泓司辅拍卖有限公司

招租
南昌市后墙路 45 号，面积：887.21m2，有效期

限 1个月，有意者请与我们联系。联系人：刘女士
联系电话：13807052266 监督电话：0791-87838327

公 告
2024年4月16日，莲花县烟草专卖局根据群众举报，依法在江西省

萍乡市莲花县琴亭镇六模村申通快递终转站内，现场查获当事人涉嫌
无烟草专卖品准运证运输烟草专卖品一案，涉案卷烟1个品种6条整，
其中：84mm中华（硬）6条。

请物主于本公告发布之日起 60日内携带相关证明到莲花县烟草
专卖局（地址：江西省萍乡市莲花县勤王路209号联系人：周建华，联系
电话：0799-7225280）接受调查处理。若逾期不来接受处理，我局将依
据《烟草专卖行政处罚程序规定》第七十三条及有关法律法规的规定，
依法对涉案烟草专卖品作出处理。特此公告。

莲花县烟草专卖局 2024年4月18日

江西东盛拍卖有限公司拍卖公告
受委托，我公司面向社会举行如下拍卖会，现将有关事项公告如下：
一、定于 2024年 4月 25日 10：00在本公司拍卖大厅公开拍卖：依法

处置的没收物品一批，1.锁边机4台；2.热封机22台；3.真空包装机9台；
4.全无油空气压缩机1台；5.防护服半成品59件及无纺布0.55吨。整体
起拍价：6992元，竞拍保证金3000元。（详见拍卖清单）

二、定于2024年4月29日15：00在抚州市公共资源交易中心南城县分中
心公开拍卖：南城县浔溪乡80年代在太坪村黄西坑、桃窠、五斗米窠等地造林
杉木，约2700方，主要树种为杉木，起拍价：150万元，竞拍保证金10万元。

即日进行实物展示并预约看样；报名时间为即日起至拍卖会前一个
工作日9：30—16：30，各保证金账号详见公司网站或交易中心网站，有意
者请持有效证件及保证金银行进账单办理报名登记手续，保证金以报名
时间截止前确认到账有效。

联系方式：13970482066黄，抚州市背山路3号。

拍 租 公 告
受委托，我公司依法向社会公开拍租如下标的租赁权：标的十九、南

昌市西湖区系马桩258号-2号店铺（面积约12.32㎡）3年租赁权，参考价
2649元／月，保证金 14000元；标的二十、南昌市西湖区系马桩 258号-1
号店铺（面积约 24.09㎡）3年租赁权，参考价 4843元／月，保证金 25000
元；标的二十一、南昌市西湖区系马桩292号店铺（面积约32.62㎡）3年租
赁权，参考价 6688元／月，保证金 34000元；标的二十二、南昌市西湖区
松柏路32号-3号店铺（面积约15.68㎡）3年租赁权，参考价1474元／月，
保证金8000元；标的二十三、南昌市西湖区松柏路32号-1号店铺（面积
约 32.8㎡）3 年租赁权，参考价 1936 元／月，保证金 10000 元；标的二十
四、南昌市西湖区罗家塘 2号店铺（面积约 43.44㎡）3年租赁权，参考价
2694元／月，保证金 14000元；标的二十五、南昌市西湖区系马桩 113号
店铺（面积约 9.46㎡）3年租赁权，参考价 284元／月，保证金 2000元；标
的二十六、南昌市西湖区干家前巷 19号店铺（面积约 16.65㎡）3年租赁
权，参考价 666元／月，保证金 4000元；标的二十七、南昌市西湖区松柏
路86号-1号店铺（面积约10.6㎡）3年租赁权，参考价1092元／月，保证
金 6000 元；标的二十八、南昌市西湖区永叔路 131 号店铺（面积约 14.7㎡）3年租赁权，参考价1323元／月，保证金8000元；标的二十九、南昌市
西湖区系马桩330号-3号店铺（面积约17㎡）3年租赁权，参考价4097元
／月，保证金21000元；标的三十、南昌市西湖区系马桩330号-1号店铺
（面积约19.65㎡）3年租赁权，参考价4579元／月，保证金24000元；标的
三十一、南昌市西湖区永叔路53号边仓库（面积约21.13㎡）3年租赁权，
参考价317元／月，保证金2000元。对竞买人要求详见拍租文件。拍租
时间：2024年 4月 25日 10：00。拍租地点：南昌市沿江南大道 1299号力
高滨江国际写字楼 B 座 3923。联系电话：17707099662（曾女士）、
17770099866（文女士）。即日起可自行勘察标的，或来我公司咨询详
情。有意竞租者请于 2024年 4月 24日 16：00前将竞租保证金汇款至我
公司指定账户（以到账为准），并持有效证件、资料费300元/标的及保证
金交款凭证到我公司（南昌市西湖区沿江南大道1299号力高天郡写字楼
3923室）办理竞买登记手续，保证金交款账户如下：户名：文娟，开户行：
招商银行南昌子安路支行，账号：6214857911079798。

江西省祺润拍卖有限公司 2024年4月18日

变更公告
我公司原定于每月 8日及 22日 10：00，对彭泽县部分国有资产租赁

权的拍卖会，更改为每月的8日及23日10：00。其他不变，特此公告。联
系电话：18907928081谢女士（咨询电话）。

江西泽泓司辅拍卖有限公司

公 告
2024年4月11日，我局烟草专卖执法人员接群众举报，会同邮政管理部门，在江

西省萍乡市湘东区湘东镇泉湖南路韵达快递点，查获当事人涉嫌无烟草专卖品准运
证运输的烟草专卖品，现场查获：84mm 中华(软)2条，共计壹个品种数量贰条整。快
递单号：433826864458217，寄件人：吴朱永。现我局已依法对该批卷烟予以先行登
记保存。

2024年4月12日，我局烟草专卖执法人员接群众举报，会同邮政管理部门，在江
西省萍乡市湘东区湘东镇五里村中帜汽配城内中通快递点，查获当事人涉嫌无烟草
专卖品准运证运输的烟草专卖品，现场查获：84mm 中华（软）4条，共计壹个品种数
量肆条整。快递单号：78785966910525、78785967130627，寄件人：张杰。现我局已
依法对该批卷烟予以先行登记保存。

2024年4月12日，我局烟草专卖执法人员接群众举报，会同邮政管理部门，在江
西省萍乡市湘东区湘东镇五里村中帜汽配城内中通快递点，查获当事人涉嫌无烟草
专卖品准运证运输的烟草专卖品，现场查获：84mm 中华（软）4条，共计壹个品种数
量肆条整。快递单号：78785966603076、78785966144224寄件人：张杰。现我局已依
法对该批卷烟予以先行登记保存。

请物主于本公告发布之日起 60日内携带相关证明到萍乡市湘东区烟草专卖局
（地址：萍乡市湘东区泉湖南路97号，联系电话：0799-3433782，联系人：姚志明）接受
调查处理。若逾期不来接受处理，我局将参照《烟草专卖行政处罚程序规定》（工业
和信息化部令第61号）第七十三条之规定，对上述卷烟进行处理。 特此公告。

萍乡市湘东区烟草专卖局 2024年4月18日

遗失声明
●武巾杰遗失新疆大学学生证，学号：20202601213，声明作废。
●卢梦可遗失安徽文达信息工程学院学生证，学号：2140404127，声明作废。
●阳聪遗失浙江工商大学杭州商学院学生证，学号：2210610117，声明作废。
●遗失李胜南京航空航天大学研究生证，学号：SX2207006，声明作废。
●周慷成遗失南京师范大学泰州学院学生证，学号：02230172，声明作废。
●徐志多遗失吉林交通职业技术学院学生证，学号：24212230155，声明作废。
●盐城工学院薛宇诚遗失三方协议，学号：200111113015，声明作废。
●山西工商学院杨敏凡遗失就业协议书，编号：2401230，声明作废。
●王之昊遗失南京工程学院三方协议，编号：2024904065959，声明作废。
●常州工学院许陈晨遗失就业推荐表，编号：2024903418422，声明作废。
●许黎于 2024 年 4 月 15 日遗失军士证 ，证号 ：20190189224 号 ，身份证号 ：
430621200102178418，声明作废。
●闫永强遗失警官证，证号：0965317，声明作废。
●宋志法遗失退役军人优待证，证号：6216223000010959580，声明作废。
●孟令通车牌号冀 JLG564已达到国家规定强制报废标准，车辆已灭失，现公告其
机动车证件作废，特此声明。
●迟亮将长春新星宇房地产开发有限责任公司开具的新星宇揽悦小区1栋3单806
室的购房收据1张遗失，票号：0055999，金额：10000元，现声明作废。
●本人殷浩遗失湖北福星惠誉学府置业有限公司开具的履约保证金票据 1张，金
额：9111.27元，声明作废。
●父亲李晓祥、母亲杨月霞遗失儿子李景云出生医学证明，证号：Q340544829，声明
作废。
●王孟涵于2024年4月16日不慎遗失身份证，证号：41040219880618****，声明作
废，自刊登之日起冒用本人身份证的各种法律纠纷与本人无关，特此声明。
●薛慧征遗失通辽市科尔沁区星湖湾小区G3-2-1401装修保证金收据1张，金额：
2000元，声明作废。
●本人陈丽勤（身份证号：452421197804032069）不慎遗失租大富村广大（北工业区
宏阳路26号之五）风险保证金1张，金额：5056.5元（伍仟零佰伍拾陆元伍角），票据
号码：0023755，声明作废。
●柳霞霞（身份证号：622726197609202480）遗失购买西安泛华宏运置业有限公司
开发的湾流项目2-12601室开具收款收据，编号：1000863，金额：20000元整，声明
作废。
●陈蓓娟（身份证号：622726200104062501）遗失购买西安泛华宏运置业有限公司
开发的湾流项目2-12801室开具收款收据，编号：1000873，金额：20000元整；编号：
1001272，金额：1000000元整，声明作废。
●丰立装饰遗失优惠纪要及合同，优惠纪要编号：20220004470，合同编号：
2400026，声明作废。
●本人阳斌（身份证号：421023198004261014）遗失天津百合湾建设有限公司开具
的收据，收据号：5890530，金额：10000元，此票据作废，由此产生的一切后果由本人
承担，特此声明。
●李琳琳遗失开封市恒大·滨河悦府 7 栋 1 单元 13 层 1302 层购房发票，发票号：
0006059，金额：235426.00元，声明作废。
●曾晓强遗失成都易米建筑劳务有限公司165栋1单元1402号房购房收据1张，收
据编号：8224185，金额：8608元，开收据日期：2023年6月6日，声明作废。
●赵雅琼遗失武汉恒大科技旅游城4-100-804购房收据2张，编号：0001552，金额：
236846元；编号：0001551，金额：73320元，声明作废。
●曾艳遗失贵阳恒大文化旅游城 4 组团 5 栋 1 单元 1103 号房收据，收据编号为
GY0109990、GY0200111、GY0108877、GY0108893、GY00001300、GY00025242、
GY00025730，声明作废。
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